
TSUNAMI DU LOING SAISON 2023-2024

Prise de la licence Ultimate

Se rendre sur le site https://monespace.ff-flyingdisc.fr/

Vous avez déjà un compte

Un document de la fédération est disponible ici :

https://www.ff-flyingdisc.fr/wp-content/uploads/2023/07/MonEspace-23-24.pdf

Vous n’avez pas de compte

Cliquer sur Première visite sur FFFD ou création de compte, puis se laisser guider.

https://monespace.ff-flyingdisc.fr/


Prise de la licence Disc-golf

La procédure est la même que pour la prise de la licence ultimate.

Attention, le tarif indiqué lors de la prise de la licence est celui de la fédération. Il ne s’agit pas du 
coût total de votre licence.



Le certificat médical

• pour les mineurs : attestation
• pour la première licence d’un majeur, et à chaque changement de catégorie (modification 

cette année) : certificat médical
• pour les majeurs ne changeant pas de catégorie : attestation (modification cette année) ; il 

n’est donc plus nécessaire de refaire un certificat médical tous les 3 ans.
• Surclassement : certificat médical de moins d'un an présenté au plus tard à l'édition du roster

de la première compétition où le junior joue surclassé.
• Un certificat médical de moins d’un an rédigé par un médecin du sport sera nécessaire 

pour pouvoir participer au deuxième stage de sélection pour chaque première candidature 
dans une catégorie (modification cette année). Pour les autres saison dans la même 
catégorie, un certificat de moins d’un an rédigé par n’importe quel médecin est nécessaire.

Document de la fédération : 

https://www.ff-flyingdisc.fr/wp-content/uploads/2023/07/Cadrage-informations-medicales-23-
24.pdf

Un modèle de certificat médical est disponible également sur le site de la fédération :

https://www.ff-flyingdisc.fr/wp-content/uploads/2023/07/modele-certificat-medical-2023-24.pdf

https://www.ff-flyingdisc.fr/wp-content/uploads/2023/07/modele-certificat-medical-2023-24.pdf
https://www.ff-flyingdisc.fr/wp-content/uploads/2023/07/Cadrage-informations-medicales-23-24.pdf
https://www.ff-flyingdisc.fr/wp-content/uploads/2023/07/Cadrage-informations-medicales-23-24.pdf


Les tarifs

L’assemblée générale du club a adopté les tarifs ci-dessous pour la saison 2023-2024 :

ULTIMATE

LOISIRS JEUNES U13
Nés en 2012 ou 
après

JEUNES U15
Nés en 2010 ou 
2011

JEUNES U17
Nés en 2008 ou 
2009

JEUNES U20
Nés entre 2005 et
2007

COMPETITION Complément
Disc-Golf

50 € 45 € 45 € 60 € 60 € 70 €
Amateur 20 € 

PRO DG 30 €

DISC GOLF

LOISIRS JEUNES U15 (non PDGA) PDGA JUNIOR
PDGA

AMATEUR
PDGA PRO

Complément 
Ultimate

50 € 45 € 60 € 70 € 80 € 20 €

Les licences loisirs ne vous permettent pas de participer aux compétitions fédérales, mais vous 
permettent de participer à des conditions amicales à condition que le certificat médical précise la 
pratique en compétition.



Paiement de la licence
Plusieurs moyens sont à votre disposition pour payer la licence :

• Hello Asso (paiement par CB)

Lien…

• Virement bancaire

Les informations sont disponibles ci-dessous.

Bien préciser lors du virement qu’il s’agit d’une prise de licence, et indiquer le nom du 
joueur.

• Par chèque à l’ordre de TSUNAMI DU LOING

• En espèces
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